Ideia

Guk aukeratutako ideia izan da kurtso batzuk inpartitzea sare sozialen

erabilpena murrizteko, gaur egun hauek asko erabiltzen direlako eta ez dute
onurak ekartzen hainbeste erabiltzen baditugu. Baita gure kurtsoek ere
proposatzen ditu hainbat txango eta irteera teknologiarik gabe eta orduan hauek
murriztuko dira. Datu batzuk ikusiz, ikusi dugu hainbat gazte menpekotasuna
daukate sare sozialetan egun guztian “online” egoteko eta hau murrizten du haiek
duten bere familiarekin eta lagunekin harremana. Baita, ez dute bizitzaren
errealitate guztia ezagutzen, beti sare sozialetan daudelako eta hemen ikusten
dutelako nola bizi diren “youtuberrak”, “influencerrak”, beraz, hau da
menpekotasuna dutenentzako bizitza estiloa.
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