
 

Zein da zure bezeroa? 
 

- Kirolariak amateurrak eta profesionala . 
- Haurdun dauden pertsonak. 
- Laneko lexioak dituen pertsonak. 

 
 

       

Zein dira bezero horien ezaugarriak? 
 

- Kirolarien kasuan, beheko eta goiko enborreko lesioetan mugatzen ditugu. 
 

- Haurdun dauden emakumeen kasuan, bizkarraren inguruan jartzen dugu arreta, 
gorputzeko eremu horretan gehiago sufritzen baitute. 

 
- Langileen kasuan, berdin zaigu zer gorputz-eremutan lan egin. 

 
 
 
 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


