
Sociedades clave 
 
Como socias principales cada una de nosotras se encargará de un departamento. 
Amaia de la Nutrición, Maíta del Gimnasio, Ludy de la Psicología y Hind de la 
Fisioterapia. 
 
Contamos con diferentes alianzas con empresas que nos ayudarán a reducir riesgos 
y costes, además de optimizar nuestro modelo de negocio. 
 
Nuestras alianzas serán las siguientes: 
 

- Ugari Geriátrica: Nos suministra el material sanitario que necesitamos y al 
hacer compra masiva a precio de mercado nos rebajaría el coste. 

- Exercycle Sl​: Maquinaria del gimnasio adaptándose a nuestros criterios y nos 
beneficiaría al no tener que fabricarla por nuestra cuenta. 

- Sistema De Optimización De Recursos Tecnológicos Sl: Recursos 
tecnológicos. Nos permite estar al día y conectarnos con los clientes. 

- MGJ Abogados: Bufete de abogados. Llevar nuestro papeleo de forma 
adecuada. 

- Labox Marketing y Comunicación: Agencia de marketing. Atraer la atención 
de los clientes. 

- Grupo Zoia: Empresa de limpieza y mantenimiento. Mantener el local limpio y 
dar buena imagen. 

- Laboral Judimendi: Empresa de vestimenta de los profesionales. 
Proporcionar una vestimenta adecuada para el trabajo. 

- Prozis: Refrescos y comida saludable (suplementos nutricionales, proteicos). 
Es más asequible comprar al por mayor ya que nos hacen descuento. 

 
 
 

  


