
PROPUESTA DE VALOR 
 
Somos un gimnasio de habilidades mentales, la mejor alternativa         
para gente con dificultades. 
Ofrecemos la mejor calidad que ninguna aplicación móvil te         
puede dar; por ello somos únicos y exclusivos. 
 
Nuestra atención es personalizada y se ajusta a las necesidades de           
cada persona. 

Entrenamos para activar la mente, a través de las inteligencias múltiples de Piaget (              
matemática-lógica, musical, naturalista…)  
Nuestro servicio se dirige a toda la población pero exclusivamente a gente con diversidad              
funcional de todas la edades (personas mayores con Alzheimer, niños con autismo, TDAH...) 
Además, nuestros precios son asequibles para cualquier persona (matrícula + clases= precio            
especial, excursiones a parte). Para llevar a cabo estas actividades necesitamos recursos tales             
como: un local, personal cualificado (psicólogos, educadores…), recursos económicos y          
material: mesas, sillas, tablets…. 
 
En general podríamos trabajar todas las inteligencias múltiples tanto con los mayores y con              
los niños, pero preferimos trabajar las inteligencias básicas con los pequeños y las             
inteligencias “regeneradoras” con los mayores. 
La inteligencia naturalista la vamos a trabajar con actividades fuera del horario establecido             
poniéndoles en contacto con la naturaleza. 
  
 

1. Inteligencia lingüística: Con esta inteligencia podemos trabajar la capacidad de          
mejorar la expresión oral y escrita. 

2. Inteligencia lógico-matemática: Esta inteligencia la utilizamos para resolver        
problemas y las relaciones que podemos establecer entre ellos. 

3. Inteligencia espacial o visual:​ Es la capacidad de pensar en tres dimensiones. 
4. Inteligencia musical​: Este tipo de inteligencia se relaciona con la capacidad de            

percibir, discriminar, transformar y expresarse mediante las formas musicales.  
5. Inteligencia corporal o cinestésica: Es la capacidad de unir el cuerpo y la mente              

para lograr el perfeccionamiento del desempeño físico.  
6. Inteligencia intrapersonal:​ Es la capacidad de ver cómo somos y lo que queremos.  
7. Inteligencia interpersonal: ​Es la que nos permite entender a los demás. Es mucho             

más importante en nuestra vida diaria que la brillantez académica, porque es la que              
determina la elección de la pareja, los amigos y, en gran medida, nuestro éxito en el                
trabajo o en el estudio.  

8. Inteligencia naturalista: Está relacionada con la habilidad de observación y          
reflexión sobre lo que sucede en nuestro ambiente. 

9. Inteligencia espiritual: Tiene que ver con la búsqueda de la trascendencia, de los             
fines lejanos y no cercanos. 


