
SARRERA
Aniztasun funtzionala duten pertsonei arreta bat eskaintzeko sexu-premiei
dagokienez, gure ustez gizartean falta handia baitago.

Jose Luis Garcia, Psikologo eta sexologoaren ustetan, sexualitatea eta afektibitatearen
lanketa, gai oso konplexua da, bai familia, aditu eta aniztasun funtzionala duten
pertsonentzat ere. Hain zuzen ere, historian zehar gai honi ez zaio behar bezalako
garrantzirik eman, hainbat kasutan gaiari entzungor eginez edota gaiari buruz hitz
egitea debekatuz. Bere ustez, gaur egungo gizarte ereduak, sexualitatea talde sozial
batzuei bakarrik zuzenduriko pribilegiotzat dauka. Eta bestalde, guraso edo legezko
tutoreen gehiegizko babesak, sexualitatea bizitzeko aukera baldintza dezake.

Beraz gizartean behar hau ikusirik, gure ideia sexu-hezkuntza eta sex-shopen uztarte
bat litzateke, gaur egun merkatuan ez dagoen behar bat asetzen eta beraz,
dagoenetik bereizten gaituen zerbait egiten.

Aniztasun funtzionala duten pertsonentzat jostailu egokituak egitea pentsatu dugu,
horren falta dagoela uste dugulako. Alde batetik, sexu-asistentearen figura dago,
baina proposamen hau gehigarria izan daiteke. Horrela, aukera izan dezakete
pertsonek asistente batekin egoteko eta berarekin jostailuak ere erabiltzeko edo
beraien kabuz erabiltzeko ere, beharrezko egokitzapen edo laguntzekin.



BALIO
PROPOSAMEN

Gizartean oso presente dago sexuaren gaia eta informazioa asko lortu daiteke
interneten, batez ere pornografia. Hala ere, pornografia komertziala ez da
hezitzailea izaten eta estereotipo, zalantza eta inseguritateak sortu ohi ditu. 

Aniztasun funtzionala ez da kontuan hartzen honetan ere eta sexu-hezkuntza eta
praktika-aukera falta nabaria topatu dugu. Aurreiritzi eta beldur asko daude eta
gizarteak ez ditu beharrezko baldintzak eskaintzen jarrera aldatzeko.

Topatu ditugun zenbait eredu, sexu-asistentearen figura eta aniztasun funtzionala
dutenen artean egindako praktikak dira, dokumental moduan erakutsi dutenak.
Adibidez, “Yes, we fuck”. eta asistentzia sexualaren proiektua.Beraz, figura hau
aberasteko gure proposamena azalduko dugu, dauden beharrak asetzeko nahian.

Gaurko egungo diagnostikoa
Gaur egun sexu-asistentearen figura
existitzen da baina ez dago leku guztietan
bermatuta.

Hiri handietan ematen da gehiago eta
atzean ere tabu bat topatu dezakegu.
Informazioa arakatzen, akonpainamendu
intimo eta erotikoaren figura agertu da,
aurreko figurari jarraituz edota aberastuz.



Gure helburua  erreferentziazko espazio bat sortzea da desgaitasuna eta/edo
dibertsitate funtzionala duten pertsonen sexualitaterako arretaren, hezkuntzaren eta
laguntza-prestazioaren sektorean, eta, horretarako, beharrezkoa da aliantzak eta
lankidetza-estrategiak garatzea sexologiaren, desgaitasunaren eta/edo dibertsitate
funtzionalaren arloetan erreferenteak diren erakunde eta erakundeekin.

Desgaitasun fisikoa duten pertsonen sexu-eskubideak eta ugalketa-eskubideak
defendatzeko, babesteko eta aldarrikatzeko lan egiten dugu. Bizi-kalitatea eta
pertsona gisa dituzten eskubide unibertsalak ematen dizkie.

Desgaitasuna eta/edo dibertsitate funtzionala duten pertsonei eta haien ingurune
hurbilari (profesionalak, familiakoak, bikoteak...) eta gizarteko gainerakoei sexologian
espezializatutako zerbitzuak ematen laguntzea. Horien irisgarritasuna errazteko
bidean lan eginez.

Gure dendak espazio inklusibo bat aukeratzeko
aukera ematen die gure bezeroei, bizi-kalitate
hobea eskainiko diena, sexualitatearen arloan
laguntza, informazioa, prestakuntza eta
orientazioa emanez. Gure zerbitzua desgaitasun
fisikoa edo mugitzeko zailtasunak dituzten
pertsonentzat izango da, gizarteak gai horren
inguruan duen estigma dela eta.

Balio eta printzipio gidariak.
- Profesionaltasuna eta diziplina anitzeko         
talde-lana.
- Erantzukizuna partekatzen dut
pertsonekin.Etika, duintasuna eta errespetua.
- Justizia eta aukera-berdintasuna bizitza
osorako.
- Pasioa, sormena eta
berrikuntza.Irisgarritasun unibertsala.
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