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Betekada bidezko nahasmendua betekadak oso denbora gutxian egindako kaloria digertzio          
handiak duten pertsonak duten nahasmendua da. Gertaera hauetan ​janaria ​kontrol ​gabe           
jaten du gaixoak, berdin du gozoa zein gazia izan, baita sukaldatuta edo ez egotea ere.  
2007ko ikerketa batek 9.282 amerikarrei haien elikadura arazoei buruz galdetu zieten eta            
gizonezkoen %2ak eta emakumezkoen %3,5ak gaixotasun hau zutela. Horrez gain, hainbat           
ikerketek esan dute espero dela emakumeen %0,2/%3,5ak eta gizonezkoen %0,9/%2ak          
nahasmendu ahu denborarekin garatuko dutela.  
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Zer egingo duzue zuen produktua edo zerbitzua bezeroarengana helarazteko? 
Gure produktua gure bezero ia guztien eskura egoteko online denda bat edukitzea erabaki             
dugu, hau da, gure produktua gure web horrialdearen bitartez eros daiteke. 
 
Komunikazio kanala erabiliko dugu internetez gure produktua saltzeko. Horrela hartzaile          
gehiagotara helduko gara eta urrun bizi den jendeak erraztasunak izango ditu gure            
produktua eskuratzerakoa. Banaketarik dagokionez, ez dugu esternalizazioa egingo, hau da,          
ez dugu beste enpresarik kontratatuko gure produktua bana dezan. Egia da, beste enpresa             
bat kontratatzeak erraztasunak ekarri ditzazkegula eta ez ditugula hainbeste konpromezu          
hartu beharko. Baina ez dugu nahi banatzaileen lan baldintzak zatarrak izatea. Izan ere,             
askotan enpresa hauetan oso soldata baxuak eta lanordu luzeak izaten dituzte.  
 
Horrez gain, denda fisikoak ere izango ditugu. Handik antolatuko dugu dena eta            
mantenimendua handik eramango dugu. Norbaitek arazoren bat izango balu, hara etor liteke            
aurrez aurre hitz egitera, edo betela webgunearen bidez erantzun geniezaioke.  


