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Una tercera parte de las personas en situacion de dependencia vive
en el medio rural. Los expertos calculan que entre ellos, que suman unos
400.000, y las personas que los cuidan, la Ley de Dependencia podria
alcanzar de manera directa a mas de un millon de habitantes de los

pueblos.

Al envejecimiento propio de la poblaciéon rural hay que anadir factores como
rentas mas bajas, menor nivel formativo y una inferior accesibilidad a los
servicios sociosanitario. Y uno decisivo, la caracteristica forma de vida del
entorno agrario. Todo ello confiere peculiaridades que requieren un
tratamiento especial para implantar esta ley. Trasladar sin mas los usos y
costumbres urbanos puede ocasionar trastornos que, en algunos casos, ya se

estan notando.

Aunque la sociedad espanola ha cambiado en su conjunto, ciertos modelos
tradicionales perviven con més intensidad en los pueblos: la casa y la familia
son ambitos impermeables que pueden sentirse vulnerados ante cualquier
intervencion foranea. Los trabajadores sociales, la primera puerta a la que se
llama para pedir una ayuda de las que concede la Ley de Dependencia, calculan
que la inmensa mayoria de ancianos en los pueblos opta por solicitar la ayuda
familiar, una prestacidon econémica que se concede por cuidar a los mayores de

la casa.

Los servicios, residencias de ancianos, centros de dia, muy escasos hace unos
anos se han ido extendiendo, pero los pueblos presentan a veces condiciones
insalvables para acceder a ellos. Puede que haya un autobus para trasladarse al

pueblo de al lado, pero a veces se trata de zonas muy aisladas, un viaje lleno de




*e e e

Altavista,

curvas, el frio del invierno, el mareo del transporte. No es de extranar que la
gente prefiera quedarse en sus casas. "La idea mas eficaz para estos
pueblos es desplazar servicios, no personas: comida a domicilio, que
ya se hace algunos sitios, fisioterapia, rehabilitaciéon o lavanderia, lo
que se precise". Montar empresas asi puede contribuir a crear empleo y frenar

la sangria de poblacién que estan sufriendo los pueblos.

Es por eso por lo que presentamos esta idea, en la que seria el personal el que se
trasladaria, haciendo que los ancianos o las personas que necesiten este servicio,

no tengan que abandonar sus casas para ir a una residencia.

Las residencias de mayores sirven para afianzar poblacion en el pueblo, tanto
por la gente que vive en la residencia como por los puestos de trabajo creados,
ademas de lo que supone la actividad de estos centros para los proveedores

locales.
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