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7.- Recursos clave 
 
Recursos tangibles: Son aquellos que tienen una parte material, es decir, 
son cuantificables y medibles gracias a ese soporte físico.  
 
En nuestro proyecto se trata de todos los materiales necesarios para llevar 
a cabo el proyecto, el edificio dentro del cual se encontrarán las 
instalaciones como las máquinas del gimnasio, baños o aseos, vestuarios y 
la recepción donde recibiremos a nuestros clientes. Las baldosas y los 
dispositivos para los grifos para generar electricidad. 
 
Dentro de todos estos recursos el más transcendental son las máquinas 
que tienen que cumplir una doble función. La primera ser atractivas y 
eficaces para realizar los ejercicios con ellas. La segunda tener la 
tecnología para generar energía a partir del movimiento. 
 
 

 
 
 
Recursos intangibles: Son aquellos que a diferencia de los recursos 
tangibles no son medibles, ni cuantificables. Tampoco tienen un soporte 
físico. Son un tipo de información y de conocimiento, y todo aquello que es 
inmaterial, no se puede medir. 
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Dentro de nuestro proyecto podríamos destacar: 
 

• El seguro médico, para que los socios que sufran alguna lesión 
mientras utilizan nuestras instalaciones puedan acceder a él.  

 

 
 

• Las autorizaciones a menores ya que en nuestro centro sólo podrán 
hacer uso de nuestras instalaciones aquellas personas que tengan 
más de 18 años, y en caso de que sean menores deberán de 
complementar una autorización por parte de un tutor legal, padre o 
madre. 
 

• Permisos de construcción necesarios para la creación de nuestro 
centro en un lugar determinado. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Las cuentas bancarias en las cuales quedan reflejados los 
movimientos realizados en ellas, además del saldo de la empresa en 
un momento determinado. 

 

 
 

 
 

 
 


