
PROPOSICIÓN DE VALOR 

 

La mayoría de los jóvenes no saben cocinar bien o no tienen una buena 

alimentación, de manera que hemos pensado en una solución cómoda para 

todas aquellas personas con poca experiencia en la cocina: COOK IT 

 

COOK IT es una aplicación que consiste en sugerir ideas a la hora de cocinar, 

es decir, le proporciona recetas basándose en los alimentos disponibles en el 

inventario del usuario. 

 

Nuestra propuesta de valor se fundamenta en una característica que hasta ahora 

no se encuentra en ninguna aplicación similar, el escaneo del ticket de compra 

para que la app reconozca lo que se ha comprado y añadirlo al inventario sin 

necesidad de ir escribiendo manualmente uno a uno los productos, con una 

simple foto bastaría. 

 

 

       
 

 

Hasta el desarrollo de COOK IT se tenía que buscar 

en internet o en libros de recetas la elaboración de 

platos que ya se conocen previamente o dedicar 

tiempo a buscar nuevas recetas para cocinar. 

Nuestra aplicación le ahorra todo ese esfuerzo 

proporcionándole  una gran variedad de ideas sin 

mayor esfuerzo ya que sólo escaneando el ticket de 

compra la app se obtiene toda la información 

necesaria. 

 

El valor de personalización se da en la capacidad que 

tiene el usuario de indicar sus preferencias 

alimenticias (vegano, alergias, etc.) Además, la 

aplicación guarda un historial de las recetas que has 

tomado, que te han gustado, que tomas más a 

menudo, etc. Así a la hora de sugerirle nuevos platos 

los primeros en aparecerle son similares a otras 

recetas que le han gustado al usuario previamente. 

 



     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Otra ventaja de COOK IT frente a otras 

aplicaciones de recetas es la optimización de 

alimentos, ya que dando muchas 

combinaciones con los mismos productos se 

pueden utilizar estos al máximo reduciendo 

así la comida desperdiciada. Además, el 

explotar al máximo los ingredientes resultará 

en un menor gasto ya que no será necesario 

ir tanto a comprar comida de nuevo. 



 

ANÁLISIS DAFO 

 

 Debilidades:  

○ Necesidad de grandes servidores 

○ Permiso de los supermercados para acceder a los datos 

de compra 

○ Falta de experiencia del equipo promotor del negocio 

 

 Amenazas: 

○ Otras aplicaciones con servicios similares 

 

 

 Fortalezas: 

○ Facilidad y comodidad para el usuario 

○ Presta servicio desde la compra hasta que cocinas proporcionando 

así una ayuda en todos los ámbitos de la cocina 

○ Personalización del usuario (gustos, alergias, intolerancias, etc.) 

○ Utilidad real para problemas cotidianos 

 

 Oportunidades: 

○ Negocio con posibilidad internacional 

○ Utilización de nuevas tecnologías 

○ Gran demanda potencial en el sector joven 

 

 


