
Descripción de la Idea 
 

A menudo los deportistas que acuden al gimnasio emplean suplementos alimenticios           
como por ejemplo las famosas proteínas. Muchos pierden mucho tiempo elaborando sus            
propios batidos o compran unos muy poco saludables. 

 
Nuestra idea consiste en una empresa de elaboración, distribución y venta de            

batidos naturales. Se elaborarán en un local que vamos a alquilar ya que hay que cumplir                
ciertos requisitos sanitarios. Los distribuiremos a los gimnasios, tiendas e incluso a            
particulares de la zona. Tendremos diferentes tipos de batidos, cuatro en concreto y cada              
uno de ellos está pensado para ayudar a las personas con su dieta. Haremos batidos               
vegetales, hipocalóricos, hipercalóricos y por último un batido pensado para que lo            
consuma cualquier persona independientemente de la intención. 

 
 


