
PROIEKTUAREN DESKRIBAPENA 
 

Aurkezten dugun proiektuak Kukuma du izena. Proiektu hau elikadurari buruz 
doa. Gure helburua, gizartean elikadura osasuntsua sustatzean datza. Aldi berean, 
gizabanakoak zer jaten  duenari buruz hezitzea eta horrekin batera haren ohiturak 
hobetzea.  

Gure proiektuarekin honako hau lortu nahi dugu: app bat sortu nahi dugu, non 
menuaren argazkia ateraz  eta app-ak galdetzen dituen galderei erantzuna emanez, 
platerak eskaintzen dituen makronutrienteen (Gantzak, proteinak, lipidoak, 
Karbohidratoak eta zuntza) zein mikronutrienteen (bitaminak eta mineralak) inguruko 
ekarpenei buruzko  informazioa eskaini baitu.  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

  

 


