IRABAZI ITURRIAK:
Prezio finkoak: Aurredefinituta dauden prezioak dira. Adibidez; lokalaren alokairua, ura eta

argiaren zati bat, eta langile batzuk finkoak izango dira (kontratu fijoa)

Prezio aldakorrak: Merkatuaren egoeraren arabera aldatzen direnak dira, beste langile

batzuk, aldiz, orduka lan egingo dute asteburuetan edo jai egunetan lan egin beharko dute
Argia eta ura segun nolakoa den hilabete horren gastua. Beste enpresarekin egin dugun
harremana dela eta, zenbat erosiko diegu lehengaiak ematen dizkigun enpresari (bezero

kopurua kontuan izanda, erreserbak... direla eta)

Eguneroko menuaren (astelehenetik ostiralera) prezioa 11 eurokoa izango da, asteburuko

menua ezberdina izango denez bere prezioa 15 biien eurokoa da

e Txokolatezko galette fruta eta granola paleorekin 6,5€
e Galette arrautza eta aguakatea 6,5€

e Galette urdaiazpiko iberikoa tomatea eta pestoagalette de salmén y aguacate 7€
e Tosta arrautz eskalfatuekin eta aguakatea 7,5€

e Tosta urdaiazpiko eta tomatea 7€

e Tosta aguakate eta salmoia 7,5€

e Aguakatezko gofrea tomate eta urdaiazpiko iberikoa 8€
e |zokin eta aguakartezko gofrea 8,5€

e Txokolatezko donuts 2€

e Txokolatezko donuts fruitu gorriekin 2,5€

e Boniatozko eta txokolatezko donuts 2,5€

e Matcha eta boniatozko donuts 2,75€

e Boniatozko muffin anakardoekin eta karameloa 2,5€
e Acai bowl sasoiko fruita eta granola paleorekin 5€

e Bowl urdina yogurta griego eta granola paleo 4,5€

e Mangozko bowl 3,5€

e Bowl chia pudding 3,5€

e Txokolatezko porridge 4€

e Proteinazko porridge 4€

e Azenariozko tarta 3,5€

e (Gazta tarta Txokolate eta natarekin 3,5€

e Tarta vegana pudding chia eta koko marrubiekin 4,5€
e Healthy banoffee 4€



e Pastel vegano de chocolate y caramelo salado 4,5V
e Txokolatezko tarta 3€

e Kalabazazko tortitak 6€

e Txokolatezko mousse 3,5€

e Oilasko pizza 11€

e Pizza bolognesa 11€

e Pizza 5 gazta 12€

e Pizza begetala 10€

e Pizza arrautz apurtuekin 11€

e Burguer iberikoa 9,5€

e Burguer gaztarekin 9€

e OQilasko burguer remolatzarekin 10,5€
e Burguer barbacoa 11,5€

e Hummus 5€

e Chips guakamolearekin 4,5€

e Okelazko kesadilak 7€

e |zokin tartar 10€

e Fajitak naked 5€

e Arrautz apurtuak jamioarekin 7,5€

e Ensalada (izokina aguakatearekin) 12€
e Ensalada (mozzarella,arrautza,aguacate) 12€
e Ensalada (oilaskoarekin) 10€

e Ensalada (tataki,atunarekin) 10,5€

e Ensalada berdea 10€

e Ensalada (tomatea,pestoa,burrata,anakardoak) 11,5€

HAURREN MENUA:

e Tomatezko entsalada aguakate eta tortilla frantzesarekin 5€
e FEtxeko hamburgesa patatazko stick-ekin 5€

e |zokin plantzara hummus eta boniatozko stick-a 5€



EDARIAK:

Ura 1,60 €

e Kombucha 2,95 €
e 0,0 Tostada 2,70 €

e Kafeak:

o

o

o

o

Bakarrik 1,50 €
Esnearekin1,60 €
Laburra1,40 €

Etxeko kafea edo mocaccino 4,00 €

e Smotthies 5 €

@)

o

o

o
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Marrubiak
Mango
Limoia
Laranja

Fruitu gorriak

Bezeroak ordaindu ditzakete tarjetaren bidez eta efektiboan baita.
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