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Si alguien no sabe qué es mobbing, c ﬂ;?
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a continuacion oa lo-explicaremos:

&L mobbing trala sobre el bullying en el trabajo y afecta al
trabajador o trabajadora negativamente, por esc-que hemos
decidido crear esle proyecio que ayudara a las personas que lo
sufren o puedan sufrir. Por lo-que nuestro proyeclo va dirigido a
lodo tipo de trabajador@s.

(& = Nuestro proyecto se basa en visitar diferentes
P ) empresas impartiendo charlas y realizando
aclividades cuyo cbjelivo sea fomenlar,
concienciar y evitar el mobbing.
También proporcionaremos ayuda psicologica a loa mas
afectados por medio de unoa especialistas.
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