Daily fit es una aplicacién para dispositivos electronicos la cual esta ligada a los
metodos para llevar una vida sana mediante una alimentacion saludable.

Es una aplicacion de pago ya que ofrece servicios de gran calidad

Al descargar la aplicacion realizamos a todos los usuarios un cuestionario para poder
personalizar segun sus gustos y peticiones los menus segun las caracteristicas obtenidas
en el cuestionario anterior.

La funcion principal que desempefia nuestra aplicacion de menus semanales para
conseguir los objetivos que se propongan los usuarios, basados en los ideales de
sostenibilidad y salud.




