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8-ACTIVIDADES CLAVE

Nuestras actividades clave seran:

e Pernocta

e Actividades deportivas al aire libre (clases colectivas y dindmicas de grupo)

e Promocién de habitos saludables(clases de relajacion-meditacion, buena
alimentacion)

Los servicios que ofrecemos no son los de un albergue comuin, ya que nosotros te
dejamos la experiencia de “irte de retiro” y evadirte de la rutina diaria de la ciudad ya
que se encuentra en un lugar apartado y natural. A diferencia de un albergue comun
gue sirve para pernoctar nosotros realizamos actividades en grupo para una mejor
integracién en un medio natural y dirigida por profesionales de esta materia.

Las actividades de plataforma o red seran realizadas por Juan Carlos Molinero
(técnico en Sistemas Microinformaticos y redes). Con una creacion de pagina web que
se ira actualizando con todas las novedades, fotos, precios actividades etc que se iran
afiadiendo.

Las actividades clave no se externalizaran lo que si se hara es el alquiler de las
bicicletas y todo lo relacionado con el mantenimiento de nuestro albergue.



