
ESTRUCTURA DE COSTES 

Nuestros costes los dividiremos en costes fijos y costes variables.   

 Costes fijos: aquellos que se mantienen iguales independiente de la actividad de 

la empresa.  

Nuestros costes fijos son el alquilar del local que estimamos que será de unos 650€/mes, 

el alojamiento web de la página y nuestros salarios aunque sabemos que al principio no 

será fijo.   

 Costes variables: aquellos que varían en función de los servicios que vamos a 

ofrecer.  

Estos son la luz, el agua y los materiales que necesitamos para organizar los cursos, 

como por ejemplo pequeños libretos explicativos para que puedan recordar lo impartido 

en ese curso y lo tengan accesible siempre que quieran y necesiten. En el caso de 

necesitar la colaboración de otras profesionales de la salud, estas serán pagadas por los 

servicios que ofrezcan puntualmente. 


