
ACTIVIDADES CLAVE 

Nuestras actividades clave son los talleres y cursos que vamos a impartir, es decir, se 

trata de una empresa que quiere compartir sus conocimientos para dar solución y una 

visión más integrativa de la salud de las mujeres.  
Nuestros cursos y talleres se basaran en la higiene bucodental, conocimientos acerca de 

la menstruación sostenible, nutrición y lo que vayan demandando las clientas.  
 
También consideramos importante la actividad de gestión, mantenimiento y promoción 

de nuestra página web, ya que dispondremos de contenido online.  
 
Lo que realmente vemos como una actividad clave es convertir nuestro local en un 

espacio, en el cual las mujeres puedan reunirse y compartir diferentes visiones desde su 

libertad y sin miedo a ser juzgadas.  
 


