
RECURSOS CLAVE 

Los recursos clave que necesitamos para llevar a cabo nuestra idea son los siguientes: 

 Recursos físicos: local a pie de calle en la zona de Lakua-Arriaga en Vitoria-Gasteiz, el 

teléfono, el ordenador, el material para realizar los cursos.  

 Recursos intelectuales: los conocimientos acerca de la higiene oral y de la informática 

para realizar los videos para los cursos online, así como las competencias relacionadas 

con Pilates.  

 Recursos humanos: nuestras habilidades organizativas y de atención al cliente 

obtenidas con nuestra experiencia laboral.  

 Recursos financieros: nuestros ahorros y solicitaremos la ayuda de la Diputación Foral 

de Álava para emprendedores. 


