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“Salud y frescor para nuestros pies”  AEROZAP   

 
PRESENTACIÓN  

 
Los pies son una parte importante de nuestro cuerpo. Sin ellos, no podríamos 
mantenernos de pie, caminar, ni hacer carreras. De hecho, a veces trabajan tan duro 
que es inevitable que transpiren, lo que conlleva un desagradable mal olor. 
 
Tengo unos amigos con los que juego al baloncesto y, algunas veces, al entrar en el 
vestuario el olor a pies es terrible. Mis amigas, acostumbradas a correr y practicar 
deporte, me comentan que es normal porque es consecuencia del sudor de pies que 
se produce al practicar deporte. Me niego a resignarme y no hacer nada al respecto. 
 
Las estadísticas indican que cada vez somos un número mayor de personas las que 
practicamos algún tipo de deporte, lo que conlleva un incremento de la sudoración.  
Consideramos que las culpables de la sudoración son las bacterias. Estos bichos 
diminutos habitan normalmente en nuestros pies y les encantan los lugares húmedos y 
oscuros como el interior de unos zapatos sudados. Se multiplican con el sudor, de 
modo que, cuando no usamos calcetines, se reproducen a gran velocidad.  
Pero el problema de la sudoración de pies va más allá.  
Hoy en día, según un estudio realizado por el Colegio de Podólogos de la Comunitat 
Valenciana (ICOPV), el 20 por ciento de la población padece podobromhidrosis o mal 
olor de pies por causas como una mala alimentación, trastornos metabólicos, 
infecciones por hongos, ingerir determinados medicamentos o usar calzado elaborado 
con materiales sintéticos. Publicación 
                                    
El grupo “Primavera” creemos que en el siglo XXI, con todos los avances que hay, 
este problema debe combatirse y, si es posible, erradicarlo definitivamente. Para ello 
hemos decidido crear unas zapatillas que evitarán que se produzca esa sudoración de 
pies (sea cual sea el motivo que lo genere) y, si sólo se consigue parcialmente, 
combatirán el mal olor producido como consecuencia de la sudoración (no siempre 
consecuencia de la práctica de algún deporte). 

Nuestras AEROZAP llevarán incorporado en su interior un pulverizador desinfectante 

que aplicará un tratamiento antimicótico o antibacteriano prescrito por nuestro 
podólogo en función de la causa que genere en cada caso el problema de 
podobromhidrosis de nuestro cliente, así como un tratamiento secante que contenga 
cloruro de aluminio en el caso de padecer hiperhidrosis o exceso de sudoración.  
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https://kidshealth.org/es/kids/sweat-esp.html
https://www.20minutos.es/noticia/2671103/0/20-poblacion-padece-mal-olor-pies-por-mala-alimentacion-calzado-sintetico/
https://www.google.com/search?q=im%C3%A1genes+gratis+sobre+pies+sudor&rlz=1C1QJDB_enES647ES656&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=lBtbfeMiK9UGkM%253A%252C0b42cEwur2EFgM%252C_&usg=AI4_-kSIYc0MpQVYJtSSMaO98Hq7j0oslg&sa=X&ved=2ahUKEwj73b_AoNzfAhUCNhoKHZy8CrcQ9QEwB

