
 

PROYECTO DE EMPRESA 

BORN TO PROVIDE 

 

Una pulsera que vaya enlazada a una app en el móvil y que a través de esta hable 

como podría hacerlo un GPS, haciendo a su vez de entrenador personal virtual. 

Adaptándose a la persona que realiza ejercicio y creando entrenamientos personalizados 

para esta, dependiendo siempre del objetivo que esta quiera conseguir o alcanzar y todo 

ello de forma continuada a lo largo del entrenamiento. 

Variando las rutinas de entrenamiento con el paso de las semanas para obtener 

siempre los mejores beneficios de forma progresiva. 
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