
 

 

ACTIVIDADES 
 
Las actividades que se lleven a cabo en nuestra empresa serán no externalizables puesto que               

solo demandaremos personas con conocimientos en las charlas que queremos llevar a cabo de              

una forma directa, sin necesidad de otras empresas. 

Esto será el activo más importante de nuestra empresa por ser el núcleo de la misma. 

Se llevarán a cabo cuatro talleres semanales de una duración de hora y media, en los cuales se                  

impartirán charlas de concienciación sobre feminismo, violencias machistas,        

micromachismos, testimonios grupales, actividades dinámicas tanto individuales como        

colectivas, asesoramiento, dinámicas afectivo-sexuales y atención individualizada.A su vez         

haremos publicaciones temáticas descargables que podrán ser de gran utilidad informativa           

para nuestras usuarias. 

Para ello se contará con dos educadoras sociales y dos integradoras sociales de forma              

permanente y cuando sea preciso participarán psicólogos y profesionales del sector           

especializados. 

 

Así los talleres que desarrollaremos versarán en torno a los siguientes temas: 

 

➢ Género: masculinidad y feminidad. 

➢ Sexualidad como arma. 

➢ Economía feminista para una sociedad justa. 

➢ Feminismo interseccional. 

➢ Romper silencios y tabúes en torno al cuerpo de las mujeres.  

➢ Identificación del amor romántico y liberarse de él. 

➢ “De esto no se habla” Invisibilidad de las mujeres en distintos ámbitos de la vida. 

➢ Memoria feminista 

➢ “Lo que no se nombre no existe” Lenguaje inclusivo. 

➢ “Si es amor no duele” Violencias machistas en la pareja. 

➢ Etc. 

 


