
 
 

 

FUNTSEZKO BALIABIDEAK 

Beharrezko baliabideak, alde batetik, makinera eta bestetik, langileak. Makineriari 

dagokionez, pesa gunea, korrika egiteko zintak, bizikletak, pulley makina, smith 

makina, arraun makina… 

Langileen artean: 2 garbitzaile, 3 monitore, 2 sorosle, dietista bat, entrenatzaile 

pertsonal bat, harrera 

 

 

 

 

 

 

  


