
 

PROPOSICIÓN DE VALOR 

Ante el creciente número de personas que acuden al gimnasio hoy en día, 

creemos que es un buen momento para lanzar al mercado EcoGym. 

Nuestro proyecto presenta la idea de ser un gimnasio ecológico, es decir, 

un gimnasio que ahorre la mayor cantidad de energía que pueda. 

Creemos que en los gimnasios se usa una gran cantidad de energía y 

esto deteriora el medio ambiente. 

 

Por eso la solución que proponemos es que la energía que los abonados 

del gimnasio producen en las diferentes máquinas de las instalaciones (energía 

cinética) se trasforme en energía eléctrica. 

Por una parte, no es algo tan novedoso, ya que existen muchos 

gimnasios, la propuesta de valor que ofrecemos es la trasformación de la energía 

o la disminución de la cuota de los abonados dependiendo de cuanta energía 

consigan ahorrar. 

  

 

Este aspecto que caracteriza Eco Gym es personalizado, es decir, 

depende del cliente. Cada abonado tendrá una pulsera la cual servirá para saber 

cuánta energía ahorra cada abonado y a su vez cuanto se descuenta de su 

cuota. 



 

Otro valor añadido es que Eco Gym usará luz de bajo consumo, no 

venderá comida envasada en plástico ni nada por el estilo, ya que eso no 

favorece al medio ambiente y sería contradictorio con la imagen que 

pretendemos dar sobre el gimnasio. 

Otro valor añadido a nuestro proyecto consistirá en el máximo ahorro de 

agua posible. Este ahorro de agua se puede llevar a cabo de diversas maneras, 

pero nos hemos decantado por la idea del lavado de toallas. En ocasiones una 

persona no ha usado la toalla como para ser necesario lavarla, entonces los 

abonados (que tienen unas taquillas asignadas), tendrán la ocasión de guardar 

la toalla en su taquilla con el fin de ahorrar agua que se malgastaría lavándola 

cuando es innecesario. 

La última proposición de valor añadido a nuestro proyecto es que las 

personas que estén concienciadas con el medio ambiente podrán ahorrar agua 

de otras maneras. Una manera es la anteriormente citada del lavado de toallas, 

pero otra manera muy eficaz es el ahorro de agua en las duchas. Este modo de 

ahorro será opcional, pero todos los abonados dispondrán de un temporizador 

dentro de las duchas. De este modo cada persona pondrá un determinado 

tiempo que considere que necesita y así no malgastará más agua de la 

necesaria. 

Podríamos comercializar nuestro servicio a través de la página Web de 

nuestra empresa, en la que también podrán realizar consultas con el código de 

la pulsera del abonado la suma de energía que han ahorrado y por tanto el precio 

que se le descontará a su cuota. 



 

  


