2. Proposicion de valor

Nuestra empresa se diferencia del resto porque
ofrecemos unas actividades diferentes que
contribuyen a su desarrollo. Una de estas
actividades son:

Mindfulness infantil: Aquellos nifios que
practican las herramientas mindfulness son mds
capaces de reqgular situaciones de estrés, de ser
empdticos y comprensivos, en lugar de dejarse
llevar por emociones como la ira o el enfado. Este
ejercicio de meditacion les despierta la
curiosidad, la creatividad, el asombro y les ensefia
a prestar atencion a lo que ocurre en su mundo
intferior y exterior.

Yoga infantil: los nifios ejercitan su respiracion
y aprenderan a relajarse para hacer frente al
estrés, a las situaciones conflictivas y a la falta de
concentracion, problemas tan evidentes en la
sociedad actual.

Masterchef: Para los nifios, cocinar también es
jugar, aprender, y una forma exquisita de educar.
Dia a dia iremos proponiendo huevas recetas,
sencillas y adaptadas al gusto de los nifos.



