
Estructura de costes



Inversión inicial

Inversiones Coste

Obras de 
acondicionamiento

90000€

Maquinaria y 
utillaje 

12000€

Mobiliario y enseres 2000€

Equipos 
informáticos

3500€

Teniendo en cuenta 
todos estos gastos  se 
podría estimar una 
inversión inicial de unos 
107500€



Obras de acondicionamiento

Teniendo como 
fuente de 
información y como 
contratista un 
conocido, la obra 
nos saldría por 
unos 90000€



Mobiliario

Teniendo en cuenta 
el mobiliario básico 
la inversión sería 
de 2000€



Máquinas de ejercicio

La compra de las máquinas la 
realizaremos  mediante una 
operación de Renting ya que 
habrá que renovarlo cada 
cierto  tiempo. El coste anual 
seria de 12000€



Equipos 
informáticos 

El coste total de los equipos informáticos  
sería de unos 3500€.



Costes Fijos Mensuales
Actividad Coste

Alquiler del local 1900€

Seguros 350€

Publicidad y promoción 250€

Mantenimiento y arreglos 100€

Limpieza 100€

Teléfono 40€

Suministros(agua, ya el consumo de luz es autosuficiente) 70€

Renting 1200€

Personal 7000€

Amortización 1700€

Total 12710€



Costes Variables Mensuales
Recurso Coste

Combustible 0-600€

M. Primas (producción de alimentos) 50-200

Material de oficina 5-20€

Mercaderías (Suplementos energéticos) 100-500€

Total 155-1320€


