
INTRODUCCIÓN 

En Asturias existe un alto grado en el envejecimiento de la población. Este hecho se 

debe a dos factores. Por un lado, la baja tasa de natalidad durante estos últimos años 

y, por otro, un estancamiento en los índices de mortalidad, debido al desarrollo y la 

mejora en el sistema de salud.  

En la siguiente gráfica podemos observar que las barras que representan el número de 

la población de los grupos más jóvenes son más cortas que las barras que representan 

el número de la población más mayor. Además, el porcentaje de gente mayor seguirá 

siendo muy elevado y en creciente progresión.  

 

Los datos actuales de Asturias muestran que la población mayor de 65 años constituye 

un 23,55% (INE; 2014), alejándose notablemente de la media española, 18,1%. 

Además, estos datos, también muestran que tanto Asturias como España está 

aumentando su población de la tercera edad.  

Partiendo de estos datos se nos ha ocurrido crear una empresa dirigida a personas 

mayores. Con nuestra empresa, NISIPA, ofrecemos un servicio de asistencia 

(alimentación, limpieza…) orientado a aquellas personas que no puedan realizar, por si 

mismos, las tareas diarias, además de ofrecer un servicio de acompañamiento. 

 


