
INTRODUCCIÓN 

La idea se nos ocurrió pensando qué podíamos hacer en un grupo en el que había dos 
chicas de  procedencia marroquí y otras dos sudamericana. La comida, entre otras cosas, 
une a los pueblos y acerca las culturas.   

El proyecto, cuyo nombre es  IFT (Intercultural Food-Truck) es montar un restaurante 
sobre ruedas, con especialidades gastronómicas  del norte de África y Sudamérica. Se trata 
de ofrecer platos sencillos (plátano frito con queso, empanadas, el tajín o el cuscús) en 
ferias, mercados y fiestas populares, sin necesidad de mesa y mantel, acompañados con 
una bebida también típica de estas culturas, todo ello a un precio asequible.  
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