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Introducción. 
 

 El negocio que hemos desarrollado para este proyecto se llama Dr. Healthy, se trata 
de una aplicación para dispositivos móviles que combinando una buena dietética, ejercicio 
físico, descanso y fuerza de voluntad se conseguirá mejorar nuestro estilo de vida, a uno más 
saludable. Este problema le hemos detectado en nuestro país, pues es muy frecuente en 
occidente y va ligado a una serie de enfermedades: obesidad, sedentarismo … Por eso va 
dirigido a gran parte de la población del mundo más desarrollado. 
 
 La aplicación será distribuida tanto en las tiendas virtuales de los dispositivos, como 
en la realidad pudiendo acceder a ella mediante nuestros socios clave: gimnasios, marcas de 
alimentación energética …  (con los que colaboraremos en ofertas, marketing, obtención de 
estudios para el desarrollo de la aplicación … ) . Mediante ambas ofreceremos un muy buen 
trato al cliente (atrayendole, manteniendole y premiandole). 


